
競技方法

平成２８年７月１５日～７月１８日適用

１． 本大会は（公社）日本カーリング協会競技規則により行う。

競技方法は予選（トリプルノックアウト）と決勝トーナメント（プレイオフ）を行い、次のとおりとする。

２． 競技方法

試合前練習

練習開始前に対戦チーム同士でトスを行い、ストーンの色を決める。

試合開始予定時刻20分前からレッドストーンチームが5分間練習を行い、終了後左右のＬＳＤを行う。

続いてイエローストーンチームが5分間練習とＬＳＤを行う。

ただし、各チーム第1試合については、試合開始30分前から10分間の練習が出来る。

（１５日予選第1試合と、１６日第１試合に適用)

予選（トリプルノックアウト）

(1) 各チームＡイベントからスタート。負けるとＢ及びＣイベントに移動する。

(2) 先攻後攻の決め方は、試合前練習終了後のLSDで選択する。

(3) 試合は８エンドとする。

４エンド終了後、５分間のハーフタイムを取ることが出来る。(セルフでタイムを計ってください）

(4) ８エンド終了時に同点の場合は１分間のデッドタイム後、サドンデスのエキストラエンドを行う。

(5) Ａイベントから2チーム、Ｂイベント・Ｃイベントからそれぞれ3チームがプレイオフへ進出する。

(6) Ｃイベントで負けたチームは、予選敗退となる。

　　決勝トーナメント（プレイオフ）

(1) 各イベントから進出した8チームによるトーナメント戦とする。

(2) 先攻後攻・ストーンの色の決め方は、試合前練習終了後のLSDで選択する。

(3) 試合は８エンドとする。

(4) ８エンド終了後、同点の場合は１分間のデッドタイム後、サドンデスのエキストラエンドを行う。

３． 試合の記録

各試合には記録用紙がありますので各チームで記入をお願いします。

ドレスコード

日本カーリング協会が定めるものが望ましいが、濃淡のユニフォームまでは特に必要としない。



試合開始予定時刻20分前からレッドストーンチームが5分間練習を行い、終了後左右のＬＳＤを行う。

（１５日予選第1試合と、１６日第１試合に適用)


