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とは何か
？
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自己防衛に関心があるなら、
何をすべきだろうか？

(a) 民間防衛が皆さんに何ができるか知
ろう。そして、皆さんが民間防衛に
対して何ができるか知ろう。

(b) コミュニティの民間防衛の進展を支
えよう。

(c) 地域の民間防衛機関に参加しよう。

政府保健福祉省
ポール・マーティン大臣

さらに知りたいときは、地域の民間防衛
コーディネーターに聞こう。



民間防衛は、生命や財産を脅かす可能
性のある地域の災害に対処するための
常識的な方法である。

どのような災害を防ぐ必要があるか？

火災、洪水、地震、竜巻、爆発。このような災
害は、いつでもどこでも家族や地域を襲う可能
性がある。

戦争が起きれば、市民は、原子、生物、化学な
どの攻撃による死と破壊を回避または最小限に
抑える準備をしなければならない。

戦時と同様に、平時でも、災害に対処する準備
ができていれば、民間防衛活動は人命を救い、
物的損害を減らすことができる。

火災、洪水、地震、竜巻、爆発。このような災
害は、いつでもどこでも家族や地域を襲う可能
性がある。

戦争が起きれば、市民は、原子、生物、化学な
どの攻撃による死と破壊を回避または最小限に
抑える準備をしなければならない。

戦時と同様に、平時でも、災害に対処する準備
ができていれば、民間防衛活動は人命を救い、
物的損害を減らすことができる。

(a) 自助-自分のためにできることをする。
(b) 相互支援—他者を支援する準備。
(c) 調整された支援—チームとして一緒に
働く意欲。

(d) 組織化された支援—地方自治体の計画
の受入と活動の調整。

民間防衛の基本原則にはどのような
ものがあるか？

民間防衛を担うのは誰か？

(a) すべての市民-自助と相互援助。
(b) 地方自治体-調整された援助のための
組織と方向性。

(c) 州政府-自治体間の相互扶助の手配。
(d) 連邦政府-民間防衛の全体的な調整と
方向性。

カナダはどのように組織されている
か？

民間防衛の目的で、カナダは（a）攻撃目
標地域（b）相互扶助地域;（c）移動支援
および受入地域に分割されている。



(a) 攻撃目標地域とは、人口密度が高く、工業
力が高いなどの理由で、敵による攻撃を受
けやすいと見なされる自治体または自治体
群である。

(b) 相互扶助地域とは、災害が発生したときに
必要な場所で支援を提供するために地域が
組織されている、攻撃目標地域の周辺地域
である。

(c) 移動支援および受入地域は、相互扶助地域
の外側の領域であり、長期の避難者、難民、
および負傷者を受け入れ、攻撃目標地域に
支援を送るために組織されている。

組織化された民間防衛活動を構成する
ものは何か？

(a) 法と秩序を維持する、警察とボランティア
警察補助隊。

(b) さらなる火災の危険に対応する、消防とボ
ランティア消防補助隊。

(c) 監視員活動は、市民へ援助と情報の提供と、
リーダーシップ。

(d) 負傷者の治療と地域の健康の維持を行う、
医療。

(e) 負傷者を治療を受けることができる場所ま
で迅速に避難させる、救急車。

(f) 自宅や建物に閉じ込められている可能性の
ある人々を救助する、救助。

(g) 災害によって引き起こされるかもしれない
人々へのそのようなストレス緩和を行う福祉

(h) 公益事業の通常の復旧を支援するためのエン
ジニアリング。

上記活動の調整行動実現のため、通信、輸送、
供給、訓練、諜報および他の不可欠な活動を含
む組織化された指揮系統が不可欠である。
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上記組織は、攻撃目標地域や相互扶助地
域や移動支援及び受入地域で同じか？

上記の各活動は、民間防衛を組織するすべての
コミュニティで必要だが、重点は異なる。

(a) 相互扶助地域の組織は、被災したコミュニ
ティに援助を行う活動に重点を置く。

(b) 移動支援及び受入地域は、主に災害現場か
ら来る死傷者および家を失った人々の医療
と福祉を担う。

自主的な福祉やその他の専門家集団は、
民間防衛に参加するのか？

はい、確実に！民間防衛はすべての人々の務め
である。職業集団の特別な訓練で、多くの重要
な民間防衛の任務を担えるようになる。すべて
の公共心ある市民に民間防衛の活動の場がある。

誰が民間防衛を組織するのか？

地方自治体では市長に責任があり、通常は民間
防衛局長と民間防衛委員会に委任する。州では
州政府に責任があり、州民間防衛コーディネー
ターと州民間防衛委員会の支援を受けてプログ
ラムを指揮する閣僚を指名する。連邦レベルで
は、政府から国民保健福祉省に責任が与えられ
ている。連邦民間防衛コーディネーターとこの
部門のスタッフは、他の連邦部門や多くの国内
諮問委員会と緊密に連携している。

これらの政府機関の間のコミュニケー
ションチャネルは何か？

主要な政策の問題については、3つのレベルの
政府機関の間である。その他の問題については、
関係する連邦大臣と州大臣の間にある。そして
州大臣と市長の間にある。日常の行政の詳細に
ついては、連邦と州の民間防衛コーディネー
ターの間、および州コーディネーターと地方自
治体の民間防衛局長の間にある。記の


